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Preschool Classroom Matrix
Classroom

Indoor
Gross Motor

Outdoor
Gross Motor

Exploratory
Play

Meals Bathroom Hallway Bus
Parking
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Put toys away

Follow 
directions

Use inside 
voice

Line up when 
called

Follow 
directions

Put toys away

Line up when 
called

Follow 
directions

Put toys away

Care for toys 
and books

Put toys away

Follow 
directions

Use good 
manners

Throw away 
trash

Push in chair

Flush toilet

Follow 
Directions

Use only what 
you need

Pull pants up 
before leaving 

stall

Stay with the 
group

Stay with an 
adult at all 

times

Follow 
directions

Follow 
directions

Follow bus 
rules

Take turns

Use kind words

Be a friend

Share

Take turns

Share

Take turns

Use inside 
voice

Help your 
friends

Take turns

Share

Use kind words

Use inside 
voice

Use kind words

Stay in your 
stall

Respect 
privacy of 

others

Use inside 
voice

Use listening 
ears

Use listening 
ears

Use inside 
voice

Use walking 
feet

Keep hands 
and feet to 

yourself

Keep hands 
and feet to 

yourself

Wear a helmet

Keep hands 
and feet to 

yourself

Up steps, 
down slide 

feet first

Wear a helmet

Keep hands 
and feet to 

yourself

Take small 
bites and 

chew

Use walking 
feet

Keep hands 
and feet to 

yourself

Open and shut 
door carefully

Wash hands 
with soap 
and water 

(sing happy 
birthday 2x)

Use walking 
feet

Keep hands 
and feet to 

yourself

Stay with 
adults

Hold an 
adult’s hand 
at all times

Use walking 
feet

Keep hands 
and feet to 

yourself

Take turns on 
the steps

Sit in your seat

Buckle up

Tooth
Brushing

Keep hands 
and feet to 

yourself

Spit in the sink

Keep water in 
the sink

Keep feet on 
the floor or on 

stool

Wait your
turn

Rinse tooth 
brush

Give tooth 
brush to adult
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Matriz del aula preescolar
Aula

Exterior
Motricidad 

gruesa

Exploratorio
Jugar

Comidas Baño Pasillo Autobús
Estaciona-

miento
Lote
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Guarda los 
juguetes

Seguir 
direcciones

Usar voz 
interior

Hacer cola 
cuando te 

llamen

Seguir 
direcciones

guarda los 
juguetes

Hacer cola 
cuando te 

llamen

Seguir 
direcciones

guarda los 
juguetes

Cuidado de 
juguetes y 

libros.

guarda los 
juguetes

Seguir 
direcciones

Usa buenos 
modales

Tira la basura

empujar en la 
silla

Inodoro

Seguir 
direcciones

Usa sólo lo que 
necesites

Sube los 
pantalones 

antes de salir 
del puesto

Quédate con 
el grupo

Quédate con 
un adulto 
en todo 

momento

Seguir 
direcciones

Seguir 
direcciones

Seguir las 
reglas del 
autobús

Turnarse

Usa palabras 
amables

Se un amigo

Compartir

Turnarse

Compartir

Turnarse

Usar voz 
interior

Ayuda a tus 
amigos

Turnarse

Compartir

Usa palabras 
amables

Usar voz 
interior

Usa palabras 
amables

Quédate en tu 
puesto

Respetar la 
privacidad de 

los demás

Usar voz 
interior

Usa oídos 
atentos

Usa oídos 
atentos

Usar voz 
interior

Usar pies para 
caminar

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Usa un casco

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Subir 
escalones, 

bajar deslizar 
los pies 
primero

Usa un casco

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Tome 
pequeños 
bocados y 
mastique

Usar pies para 
caminar

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Abre y cierra 
la puerta con 

cuidado

Lavarse las 
manos con 

agua y jabón 
(cantar feliz 
cumpleaños 

2x)

Usar pies para 
caminar

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Quédate con 
adultos

Toma la mano 
de un adulto 

en todo 
momento

Usar pies para 
caminar

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

Túrnense en 
los escalones

siéntate en tu 
asiento

Cinturón de 
seguridad

Diente
Cepillado

Mantenga 
las manos y 
los pies para 

usted

escupir en el 
fregadero

Mantenga el 
agua en el 
fregadero

Mantenga 
los pies en el 
suelo o en un 

taburete

Espera tu
doblar

Enjuagar el 
cepillo de 

dientes

Dar cepillo 
de dientes a 

adulto

Interior
Motricidad 

gruesa
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